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Streszczenie rozprawy doktorskiej p.t. Rola mediacji w sytuacji rozwodu. Na podstawie
badan socjologicznych mediatorow warszawskich sqdow okregowych i rodzicielskich

planow wychowawczych

Celem dysertacji byto ustalenie, jaka rol¢ pelni mediacja planow wychowawczych w
realizacji funkcji rodziny w sytuacji rozwodu. Przestankami do podjecia eksploracji tej
problematyki byty mi¢dzy innymi takie fakty, jak: umieszczenie w polskim systemie prawnym
mediacji w sprawach cywilnych, w tym w sytuacji rozwodu i separacji; staty wzrost liczby
rozwodoéw w Polsce i ich wptyw na dzieci rozwodzacych si¢ malzonkéw, a przede wszystkim
brak empirycznych badan w tym obszarze.

Praca sktada si¢ z siedmiu rozdziatow. Pierwsze trzy zawieraja teoretyczne ujecie tej
problematyki, czwarty prezentacje¢ metodologii badan, a kolejne trzy wyniki badan
empirycznych i ich analizy. W rozdziale pierwszym opisano, jak w perspektywie czasowej
zmieniata si¢ sama definicja matzenstwa, rodziny i jej funkcje oraz uwarunkowania tych zmian.
Przedstawiono rozumienie rodziny w perspektywie nauk spotecznych i humanistycznych, ale
przede wszystkim w ujeciu socjologicznym oraz aspekty prawne jej funkcjonowania, w tym
sposob otoczenia rodziny w Polsce opiekg prawng. Nastepnie przedstawiano ewolucje
instytucji rodziny i jej funkcji wraz z przemianami gospodarczymi, politycznymi i spotecznymi.
Opisano skutki tych przemian dla rodziny, od pozytywnych az po zagrazajace rodzinie i
matzenstwu, wlacznie z jej rozpadem. Skutki rozwodow przedstawiono w perspektywie
prawno-socjologicznej na tle wynikow badan i statystyk. Wzrost liczby rozwodow staje sie
problemem spotecznym. Wptywaja one nie tylko na rozwodzacych si¢ matzonkow, ich blizsza
i dalszg rodzing, ale takze na cate spoteczenstwo i funkcjonowanie panstwa w wielu aspektach.
Pod wzglgdem formalno-prawnym rozwadd jest kompetencja panstwa, ktora jest wypetniania
przez wymiar sprawiedliwos$ci. Zadaniem s¢dziego jest decyzja 0 czasie i warunkach rozwodu.
Do 2005 roku rozwodzacy si¢ matzonkowie byli ,,podsadnymi”, ktérzy mieli ograniczony
wplyw na formalny sposob rozwigzania swojego malzenstwa i realizacji funkcji rodziny po
rozwodzie. W 2005 roku mediacja cywilna zostata wprowadzona do Kodeksu Postepowania
Cywilnego, co dato szanse rozwodzacym si¢ matzonkom na wspdlne ustalenia dotyczace ich
dzieci, a tym samym na sposob wypetniania funkcji rodziny po rozwodzie. Funkcje te sa

wspolnie ustalane przez rodzicow w obecnosci mediatora rodzinnego, a nastgpnie zapisywane



w dokumencie zwanym planem wychowawczym lub porozumieniem rodzicielskim. Rozwoj
mediacji rodzinnej, wraz z obecnymi uregulowaniami prawnymi, opisano w drugim rozdziale
pracy. Rozdziat trzeci poswigcono ukazaniu znaczenia mediacji rodzinnych dla rozwodzacych
si¢ rodzicow i ich dzieci, procedurom mediacji rodzinnych oraz planom wychowawczym — ich
zatozeniom i celom. Dosy¢ szczegotowo przedstawiono w nim reguly, zasady oraz przebieg
mediacji rodzinnej, jak rowniez specyficzng rolg i funkcje mediatora rodzinnego.

Rozdziat czwarty poswiecono metodologii badan wiasnych. Na potrzeby tych badan
sformutowano w nim, zgodnie z teorig ugruntowang, problematyke badawczg. Ograniczono si¢
przy tym do postawienia pytan badawczych, bez formulowania hipotez. Problem gléwny
sformutowano w postaci pytania: Jaka jest rola mediacji w realizacji funkcji rodziny w sytuacji
rozwodu? Ponadto postawiono siedem pytan dotyczacych poszczegdlnych aspektow badane;j
problematyki: 1. Jak mediacja wplywa na postawy matzonkow w kontekscie ich nowych
relacji? 2. Jakie czynniki maja wptyw na wynik mediacji? 3. Jakie formy wsparcia otrzymuja
matzonkowie w procesie mediacji? 4. Jak postrzegana jest instytucja mediacji w spoteczenstwie
polskim? 5. Ktore z funkcji rodziny sg kluczowe w procesach mediacyjnych? 6. Ktore z funkcji
rodziny s3 niedostrzegane przez matzonkéw w procesach mediacyjnych? 7. Jaki wplyw na
dalsze funkcjonowanie stron ma wynik przeprowadzonej mediacji? Do kazdej z tych kwestii
postawiono jeszcze po kilka pytan szczegétowych. Aby otrzyma¢ na nie odpowiedz
przeprowadzono empiryczne badania spoteczne, przy ktorych postuzono si¢ metoda
jako$ciowa i ilosciowa. W ramach badan jakos$ciowych zostaty przeprowadzone wywiady 1DI
z 51 mediatorami rodzinnymi wpisanymi na listy statych mediatorow przy warszawskich
sadach okregowych. Badani charakteryzowali si¢ r6znym doswiadczeniem mediacyjnym,
wyksztalceniem, picig 1 stanem cywilnym. Przeprowadzono réwniez badania przy
zastosowaniu analizy tresci (badanie niereaktywne) 478 planow wychowawczych
realizowanych w warszawskich sadach okregowych na przestrzeni lat 2011-2020. Ponadto
niektore dane z planow wychowawczych poddano analizom statystycznym, co wpisuje si¢ we
wspomniane zastosowanie ilosciowej metody badan.

W kolejnych rozdziatach przedstawiono wyniki eksploracji, ktore odpowiedziaty na
postawione pytania badawcze. Rozdzial piaty poswigcony jest znaczeniu mediacji i planow
wychowawczych w sytuacji rozpadu rodziny. Przedstawiono sposéb przygotowania
mediatorow do mediacji planu wychowawczego, jej przeprowadzania, oraz jej zakres i ramy
czasowe, a nadto atmosfere w jakiej si¢ toczy. W rozdziale szostym zaprezentowano ustalenia
dotyczace udziatu mediacji w zabezpieczaniu i realizacji funkcji rodziny po rozwodzie.

Ukazano wagg poszczegdlnych funkcji dla rozwodzacych si¢ matzonkow, wskazano ktore z



funkcji sa kluczowe dla rozstajacych si¢ rodzicow, a ktore rzadko poruszane. Zaprezentowano
tez ustalenia wskazujace, ktore z funkcji - zdaniem mediatorow - sa najtrudniejsze przy
znajdowaniu konsensusu oraz, jakie znaczenie ma mediacja dla dalszego funkcjonowania
rodziny. Rozdziat siodmy poswiecony zostal mediatorowi i jego roli w procesie mediacji.
Przedstawiono ustalenia na temat spostrzezen mediatorow dotyczacych mediacji planow
wychowawczych, sposobu widzenia przez nich znaczenia osoby mediatora w procesie
mediacji, rodzajow technik uwazanych za najskuteczniejsze w mediacji planow
wychowawczych. W rozdziale tym przedstawiono rowniez wyniki badan dotyczace
wskazywanych przez mediatorow trudno$ci w pracy i wyzwan stojacych przed nimi.

Wyniki badan przedstawione w dysertacji ukazaty role mediacji i mediatorow przy
mediowaniu rodzicielskich plandow wychowawczych w aspekcie poszczegdlnych funkcji
rodziny. Ustalono tez, ze znaczacy wplyw na funkcje rodziny zapisane w planach
wychowawczych maja sady. Oczekuja one od mediacji i mediatorow porozumien dotyczacych
realizacji okreslonych funkcji wynikajacych z zapisow w aktach prawnych, a mianowicie
legalizacyjno-kontrolnej, materialno-ekonomicznej i opiekunczo-zabezpieczajacej. Badania
ujawnily tez zaangazowanie czesci mediatorow przy wspieraniu rodzicow w przygotowaniu do
realizacji po rozwodzie pozostatych funkcji rodziny. Analiza wynikoéw badan pozwolita
uzyska¢ odpowiedz na wszystkie pytania badawcze, a w konsekwencji przedstawic rolg, jaka
aktualnie pelni mediacja w realizacji funkcji rodziny w sytuacji rozwodu. Ustalono role
mediatora w mediacji planu wychowawczego. Powyzsze ustalenia badawcze pozwolity takze
sformutowa¢ wnioski dotyczgce mozliwosci zwigkszenia jakosci mediacji.

Wyniki badan zawarte w rozprawie umozliwiajg poznanie wielu aspektow mediacji
rodzicielskich planow wychowawczych. Moga by¢ wykorzystane do podniesienia jej jakosci i
skutecznosci. Ponadto moga postuzy¢ do doskonalenia regulacji prawnych tego stosunkowo

nowego rozwigzania, jakie w Polsce stanowi mediacja rodzinna.



