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Uwagi wstepne

Przedlozona do recenzji rozprawa doktorska — Pani mgr Magdaleny Rak-Suskiej — sta-
nowi interesujace pod wzgledem poznawczym opracowanie, w ktérym zostaty podjete aktualne
1 wazne problemy spoteczne. Posiada wysokg warto$¢ naukowo-badawcza. Przedmiotowe za-
gadnienie funkcji estetyzacji ciata ukazano w perspektywie charakterystyki spoleczefistwa kon-
sumpcyjnego, za§ w ramach ujecia badawczego wyrézniono kwestie moralnego wymiaru
pigkna. Na szczegolne podkreslenie zasluguje zastosowanie teorii i koncepcji, tu: podejscia
dramaturgicznego E. Goffmana; kapitalow spolecznego, kulturowego i symbolicznego oraz
koncepcji habitusu P. Bourdieu; teorii wartosci S. Ossowskiego. Kazda z nich mogtaby postu-
zy¢ do zbudowania podstaw teoretycznych koncepcji badawczej. Tymczasem Autorka zapro-
ponowata komplementarne ujgcie, a takze konsekwentnie ,,przelozyla” kluczowe elementy teo-

rii na problemy naukowo-badawcze i autorski projekt badan jakosciowych.

Struktura i merytoryczna zawarto$¢ rozprawy
Rozprawa sklada si¢ ze wstgpu, szesciu rozdzialow posiadajgcych zlozong strukture,
zakoficzenia, bibliografii, spisu tabel, aneksu, a takze streszczef w jezyku polskim i angielskim.
Ogotem liczy 298 stron. W omowieniu struktury, Autorka podkresla podzial na trzy czesci:
teoretyczng, metodologiczng i empiryczna, jakkolwiek nie wyrdznia ich wprost w spisie tresci.
Dwa poczatkowe rozdzialy majg charakter teoretyczny, trzeci — metodologiczny, natomiast w
rozdziatach od czwartego do szdstego przedstawiono analize i opis rezultatéw badaf wiasnych.

W konstrukcji kazdego z rozdzialéw wystepuja do$é rozbudowane wprowadzenia oraz trzy



podrozdzialy. Uwzgledniajac cele i charakter opracowania, uklad rozdzialéw oraz ich zawar-
tos¢ w pelni odpowiadajg podjgtym zamierzeniom. Poszczegodlne elementy pracy tworzg kom-
plementarng catos¢, za$ sposéb przedstawienia zagadnien teoretycznych i analiz pojeciowych,
metodologii badan i efektow analizy materiatu empirycznego cechuje wysoki stopien spdjnosci.

Pracg rozpoczyna do$¢ obszerny, liczacy 16 stron ,,Wstep”, ktory petni funkcje wpro-
wadzajace, ale ma tez istotne znaczenie w prezentacji podstaw teoretycznych i koncepcji badan
wlasnych, w tym niektorych rozwigzan metodologicznych. Autorka charakteryzuje zjawisko
estetyzacji ciala oraz ,,instytucjonalizacji form dbatoéci”, odwolujac sie do kontekstu wspot-
czesnych przemian spoteczno-kulturowych oraz proceséw zwiazanych z formowaniem spote-
czefistwa postmodernistycznego i postepujacej indywidualizacji. Omawia zarys naukowej re-
fleksji dotyczacej ciata, uwzgledniajac z jednej strony perspektywe socjologii czy filozofii, z
drugiej za$ nauk medycznych, biomedycznych i biotechnologicznych, inzynieryjnych. Juz w
tym miejscu mozna przekonac si¢ o zastosowaniu wieloaspektowego podejscia badawczego, w
tym odniesiefi do kontekstu spotecznego i kulturowego, normatywnego i prawnego, kontroli
spolecznej i religijnej. Przedstawiono zmiany w zakresie czynnikéw dyscyplinowania ciala i
spotecznej kontroli (np. dyktatury mody), ale tez wylanianie si¢ form instytucjonalnych, para-
dygmatu tozsamos$ciowego, ujmowania ciala w terminach: medykalizacji, psychologizacji, mo-
ralizacji. Rozwazania obejmujg ksztaltowanie systeméw wartosci, aspiracji i celow zyciowych,
ale tez kwestie relatywizmu, wzrostu autonomii jednostek, a przede wszystkim — moralnego
aspektu pigkna i utozsamiania pigkna z dobrem moralnym. Na tle calego spektrum watkow
tematycznych i poglagdéw licznych autoréw, ale tez odwzorowania obrazu zjawisk w danych
statystycznych (rynek ustug z dziedziny chirurgii plastycznej, medycyny estetycznej i kosme-
tologii), zostaly doprecyzowane perspektywy teoretyczne oraz zakres analiz literaturowych i
badan wlasnych. Jako obszar zainteresowan Autorka wskazata: problematyke podejmowania
estetyzacji ciala przez kobiety regularnie korzystajgce z ustug rynku kosmetologicznego i me-
dycyny estetycznej, motywy sklaniajace do praktyk estetyzujgcych i przypisywane tym dziata-
niom znaczenie; przyczyny waznosci w zyciu klientek salonéw kosmetycznych kwestii ,,ciala
1 jego wygladu”, ale tez tworzenie fasad. Nastepnie sformutowala teze generalna: ,,Funkcjg es-
tetyzacji ciala jest pomnazanie kapitalu symbolicznego jednostki wykorzystywanego do kon-
struowania fasad w oparciu o kulturowo uwarunkowane utozsamienie pigkna z dobrem moral-
nym” oraz osiem ,,pytan badawczych” (s. 11). Cele naukowo-badawcze zostaly jasno wylo-
zone. Wspomniane pytania postuzyty ponadto w porzadkowaniu zawartosci rozprawy, zwlasz-
cza rozdzialéw empirycznych i zakonczenia, co sprzyja ogdlnej przejrzystosci jej konstrukcji.

Rozdziat pierwszy, pt.: ,,Konsument jako aktor zycia spolecznego”, rozpoczyna dosé

2



obszerne wprowadzenie, zawierajace prezentacje kluczowych zagadnien. Poczgtkowy podroz-
dziat dotyczy podejscia dramaturgicznego E. Goffmana, glownie rozumienia kategorii: wystep,
kreowanie fasad, wykorzystywanie dekoracji, masek, wywieranie wrazenia na publicznosci,
ujecie metafory teatru i sceny, postrzeganie interakcji. W drugim przedstawiono zagadnienia:
konsumpcja i konsument. Wiele miejsca zajmuja rozwazania na temat rozwoju konsumpcji, jej
aspektow i spolecznego znaczenia, czynnikow formowania spofeczenstwa konsumpcyjnego.
Trzeci punkt po§wigcono analizie cech spoteczenistwa konsumpcyjnego, z uwzglednieniem rél
(np.: konsumenta, nabywcy), zaspokajania potrzeb symbolicznych oraz funkcji manifestowania
1 wyrazania tozsamosci. O wielowymiarowoéci podjetych analiz Swiadczy tez stosowanie per-
spektywy spotecznej i indywidualnej, a takze wprowadzenie zagadnien, typu: udzial medidéw i
reklamy w propagowaniu wartosci, rol spolecznych, mody; orientacje zwiazane ze stylami zy-
cia, wartosciami, tozsamoscia jednostek. Autorka rozwaza ponadto kwestie: hedonizm i tzw.
alternatywny hedonizm, samorealizacja, zrznicowanie form konsumpcji i typéw konsumen-
tow, dekonsumpcja czy antykonsumpcja, konsumpcja na pokaz. Analizy dotyczg polskiego
spoteczenstwa, ale tez zjawisk obserwowanych w innych krajach, w wielu przekrojach czaso-
wych. Autorka korzysta ze zréznicowanych zrodel, w tym publikacji polskich i zagranicznych,
dorobku klasykéw i autoréw opisujacych najnowsze trendy w sferze konsumpcji.

W drugim rozdziale, zatytutowanym ,, Kumulacja kapitatu symbolicznego zasada funk-
cjonowania spoteczenstwa konsumpcyjnego”, przedstawiono koncepcje P. Bourdieu i S. Os-
sowskiego. Uwaga skupia si¢ przy tym na kategorii: estetyzacji ciata. Do§¢ szczegélowa tego
zapowiedz znajduje si¢ juz we wprowadzeniu do rozdziatu, gdzie na tle dyskusji na temat ka-
pitatlow nakreslono problematyke: kumulacji kapitatow znajdujacej wyraz ,,w ciele” i jego uje-
cie jako kapitatu fizycznego, nabywania statusu spotecznego, akumulacji zasobow, praktyk roz-
wijania ciala. Pierwszy punkt jest poswigcony teorii kapitaléw: ekonomicznego, spolecznego,
kulturowego i symbolicznego wraz z poj¢ciami: agenta, habitusu, pola. Autorka uwydatnia tu
takze kwestig: przemocy symbolicznej. Zwraca uwage na znaczenie meskiej dominacji, row-
niez jako przemocy symbolicznej wynikajacej ze zdolnosci narzucania uniwersalnych w skali
spoteczenstwa habitusow (s. 63). Jest to zreszta jeden z nielicznych w rozprawie fragmentow,
uwzgledniajgcych bezposrednio kontekst pici i zwigzanych z tym kwestii nierdwnosci spotecz-
nych. Nastepnie rozwazania dotycza spotecznych standardow czy kanonéw pickna (fizycz-
nego), w tym medialnych wzoréw, ktorych adresatkami sg kobiety. Rozwinieciem jest charak-
terystyka przejawow meskiej dominacji w narzucaniu standardéw pigkna i atrakcyjnosci na

przykladzie spoleczenstwa brazylijskiego. Drugi podrozdzial zawiera opis zjawiska estetyzacji



ciala. Pojawia sig tu autorskie okreslenie »estetyzacji”, rozumianej jako: ,,[...] dgzenie do pod-
noszeniem waloréw estetycznych ciata w oparciu o obowigzujgce wzorce piekna i urody” (s.
65). Uwzgledniono rys historyczny i zmiany spoteczno-kulturowe w sferze estetyzacji, oddzia-
tywanie sztuki, udziat reklamy; wieloaspektowosé postrzegania ciala i symbolicznej roli este-
tyzowania ciata we wspotczesnym spoleczenstwie, powigzanie z cenionymi wartosciami, przy-
pisywane znaczenia. Autorka wprowadza takze szerszy kontekst: proces starzenia sie spote-
czefistw, promowanie praktyk prozdrowotnych i zdrowego stylu zycia, powigzania ze sferg ak-
tywnosci zawodowej, rozwoj oraz komercjalizacja medycyny estetycznej i kosmetologii. Inte-
resujgcym dopetnieniem sg dane z zakresu badan rynku chirurgii plastycznej i medycyny este-
tycznej. Trzeci podrozdziat dotyczy: moralnego aspektu pigkna. Przedstawiono powigzanie
obecnego w mysli filozoficznej nurtu utozsamiania pigkna z dobrem moralnym, a jednoczesnie
perspektywe socjologiczng. Kluczowym elementem analiz jest kwestia przemian systemow
wartosci i orientacji moralnych, a takze relacji z dzialaniami. Autorka rozwaza zwigzek pigkna
1 dobra moralnego, rozwdj zjawiska estetyzacji i jego spoleczno-kulturowe determinanty. Do-
precyzowuje tu pole wlasnych dociekan badawczych: ,,[...] sensy i znaczenia, jakie jednostki
nadajg pigknu i estetyzacji w kontekscie tego, co uwazajg za dobre, wartosciowe, pozadane i
cenne. Moralny wymiar pigkna w tym rozumieniu bedzie $ciéle zwigzany z wyznawanymi war-
tociami oraz preferencjami, ktére okreslajg sposoby postepowania, wybory, zachowania czy
w koncu style i sposoby zycia” (s. 76). Wiele w tym miejscu rozwazan na temat ujeé¢ zagadnie-
nia moralnosci, a przede wszystkim teorii wartosci, w tym koncepcji S. Ossowskiego: wartosci
uznawanych i odczuwanych. Co istotne, elementy teorii sg zestawiane z przedmiotem badan
wlasnych i stanowi to bardzo dobre wprowadzenie do etapu konceptualizacji.

Podsumowanie opisu tej czedci rozprawy: Nalezy podkresli¢, ze zakres problemowy i
przedmiot badaf uplasowano w perspektywie socjologicznej, chociaz wiele prezentowanych
ustalen odwoluje si¢ do dorobku innych dziedzin. Autorka zachowuje wlasciwa dla prac nau-
kowych poprawnosé i logike prowadzonego wywodu, jak réwniez siega do aktualnych stano-
wisk teoretycznych i wynikéw badan. Zostaly utrzymane odpowiednie proporcje miedzy przy-
wolywanymi podejsciami teoretycznymi oraz implikacjami, co bez watpienia stanowi zalete
pracy. Autorka swobodnie porusza si¢ w zakresie omawianych zagadnien teoretycznych, licz-
nych podej$¢ badawczych i zréznicowanych pojeé, ktore nalezg zreszta do tych nietatwo pod-
dajacych sig¢ precyzyjnemu (i jednoznacznemu) definiowaniu na gruncie socjologii, a zwlaszcza
przelozeniu na kategorie badawcze i ,,jezyk empirii”. Bardzo ,,sprawnie” komponuje tok analiz
1 wywodu, systematycznie podaje argumentacje, uwzgledniajgc rys historyczny, kontekst spo-
teczno-kulturowy, przemiany zjawisk oraz ich wspolczesny oglad.
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Na szczego6lng uwage zastuguje trzeci rozdziat: ,,Metodologia badan wlasnych”. Jest to
dos¢ obszerna czgs¢, ktora lacznie z umieszczonym w aneksie narzedziem zajmuje 39 stron. Ta
objgtosé przeklada sig na doktadnos¢ prezentacji warsztatu badawczego, co wobec pozniejszej
konsekwencji w realizacji zadan decyduje o uzyskaniu wartosciowego rezultatu naukowego.

Podrozdzial ,,Konceptualizacja badania” rozpoczyna wprowadzenie na temat celéw ba-
dan jako$ciowych, ponowne przytoczenie tezy generalnej (s. 87) i przypomnienie o wyliczeniu
pytan badawczych we wstepie. Mozna zrozumieé intencje, ale (moje) przyzwyczajenia doty-
czace prezentacji koncepcji badawczej powoduja, ze sktaniatabym si¢ do umieszczenia proble-
matyki badan w rozdziale metodologicznym. Dalej nakre$lono przedmiot badan, zamierzenia
poznawcze i zorientowanie na zrozumienie ,,indywidualnych narracji dotyczacych roli ciata i
wygladu w zyciu rozméwcezyn”, ,,subiektywnych opinii i senséw, jakie nadajg swoim dziata-
niom estetyzujgcym” (s. 87, 88). Obok mozliwosci poznawczych badan jakosciowych i uchwy-
cenia wlasciwosci kontekstowych uzasadnia to — zdaniem Autorki — osadzenie konceptu w ra-
mach tego typu orientacji badawczej. I nalezy sie z tym zgodzi¢. Jako ,,metod¢ badawczg”
wskazano: wywiad swobodny, czesciowo ustrukturalizowany, realizowany na podstawie na-
rz¢dzia badawczego, okreslonego jako: ,,plan wywiadu z zagadnieniami i listg pytan ogdlnych,
wedtug ktérych prowadzona byta rozmowa” (s. 90), nazywanego tez: scenariuszem wywiadu.
Nastgpnie przedstawiono zasady wykorzystania teorii oraz implikacje metodologicznych, opra-
cowania konceptualizacji i narzg¢dzia badawczego. Punktem wyjscia sg elementy teorii (E.
Goffmana, P. Bourdieu) i cztery kluczowe w koncepcji watki tematyczne, a dalej kategorie:
estetyzacja ciala, elementy perspektywy dramaturgicznej E. Goffmana (fasada osobista appea-
reance i manner; dekoracje —atrybuty, maska, wywieranie wrazenia; kulisy); kapitat spoleczny,
symboliczny i kulturowy (P. Bourdieu) oraz moralny aspekt piekna. Dokonano konceptualiza-
cji pojec i wyrdznienia ,,wskaznikow empirycznych i narzedzi badawczych” w czterech tabe-
lach, co przetozylo sie na zawarto$¢ scenariusza wywiadu (aneks). Pierwsza tabela dotyczy
estetyzacji ciala, za$ akcent zostat potozony na dzialania odnoszace sie¢ do sfery duchowej i
fizycznej oraz hedonizmu, pojawiajg si¢ tez takie wartosci, jak zdrowie i sprawno$¢ fizyczna.
W przygotowaniu drugiego zestawu wskaznikdéw (i tabeli) postuzyly elementy teorii E.
Goffmana, w tym zagadnienia: zarzgdzania wygladem i kreowania wygladu zewnetrznego, ma-
nifestowane sposoby bycia, wrazenia przekazywane i wywolane, a takze sytuacja i dziatania:
w kulisach. Interesujacy jest tu zabieg wprowadzenia kontekstu estetyzacji ciata do opisu ,,ma-
ski”, a zwlaszcza poszerzenia koncepcji o ,,maske wirtualng” i ,,kreowanie fasad osobistych w
przestrzeni online” (s. 93). Ta cze¢$¢ konceptualizacji, podobnie jak zestaw wskaznikow (26),

jest wyjatkowo rozbudowana, co odwzorowuje podobnie rozbudowana czgs$¢ analityczna
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(rozdz. 1V). Kolejna (trzecia) tabela odnosi si¢ do koncepcji P. Bourdieu. Wyodrebniono kate-
gorie: habitus, kapitat spoleczny, kapitat symboliczny, kapitat kulturowy, dystynkcja i gust. Co
wazne, pojawia si¢ doprecyzowanie rozumienia habitusu w odniesieniu do roli kobiety we
wspolczesnej kulturze i postrzegania spoteczno-kulturowych atrybutéw kobiecosci (s. 99-100).
Ponownie poszerzono ujecie kategorii: np. kapital spoleczny w postaci kontaktéw i znajomosci
zawieranych online, r6znego typu interakcji z uzytkownikami Internetu. Wreszcie ostatnia ta-
bela odnosi si¢ do konceptualizacji moralnego wymiaru pigkna. Punktem wyjécia s3 tu ujecia
warto$ci uznawanych i odczuwanych (S. Ossowski). Respondentkom pozostawiono tu stosun-
kowo najwigcej przestrzeni do ujawniania ,,reprezentacji umystowych i skojarzef”, czemu po-
stuzyly m.in. techniki projekcyjne (s. 106).

W konsekwencji powstal obszerny scenariusz wywiadu, sktadajacy si¢ z pieciu czeécei:
I - Wprowadzenie, IT — Estetyzacja ciata, Il — Kreowanie fasad, IV — Dystynkcja i kapitaty, V
— Pigkno a dobro moralne. Zaplanowano czas trwania kazdej z nich. W tych ramach mozna si¢
doliczy¢ (brakuje numeracji) ponad 100 pytan o réznej budowie: od najbardziej ztozonych i
wieloczionowych (np. projekcyjnych, dotyczacych interpretacji fotografii) do bardzo krétkich,
dwu-, trzywyrazowych, peligcych funkcje dopetnienia czy sondowania. Zestaw ten imponuje
z uwagi na wysoka konsekwencje na poziomie: teoria — konceptualizacja — zadania badawcze
(operacjonalizacja). Z punktu widzenia wlasciwosci badaf jakosciowych mozna by zastanowié
si¢ nad forma niektérych pytan. Dotyczy to np.: obecnosci pewnych zalozeni (np. co do zrodta
informacji, podstawy formowania wzoréw), formy ,,zamknietej” z zastosowaniem partykuty
»cZy”, niekiedy braku tzw. pytan filtrujgcych, umozliwiajacych najpierw ustalanie obecnosci
zjawiska (np.: wiedza, wzor, Zzrédto), a dopiero w dalszej kolejnosci zadawanie pytah na temat
np.: opinii, przypisywanych znaczef, poglebiania interpretacji.

Drugi podrozdziat: ,,Doboér i charakterystyka proby badawczej”, zawiera zasady przy-
gotowania proby (celowej). Oparto je na kryteriach: plci — kobiety, wieku 20-60 lat, kwoty
przeznaczanej miesi¢cznie na zabiegi (300 z}). Dobér respondentek odbywat sie poprzez kilka
kanatow komunikacyjnych: bezposredni kontakt z salonami kosmetycznymi czy klinikami me-
dycyny estetycznej i poleconymi przez nie klientkami, metodg kuli $niegowej, zaproszenia na
Facebooku. W badaniach wziety udziat 32 kobiety, w wieku od 21 do 57 lat, w zdecydowane;j
wigkszosci (3/4) posiadajgce wyksztalcenie wyzsze. Ze wzgledu na potrzeby badawcze wyod-
rebniono dwie grupy: ,,mtodszg” (20-34 lat) i ,,starszg” (35-50 lat). Pojawiajg si¢ tu drobne
watpliwosci, gldwnie techniczne. Moim zdaniem pierwszy przedzial powinien zaczynac¢ si¢ od

21 lat (wiek najmtodszej respondentki). Brakuje tez doprecyzowania sposobu kwalifikowania



pozostalych respondentek (5 pow. 50 roku zycia) (s. 112). Nastepnie podano krétkg charakte-
rystyke (stan cywilny, wyksztalcenie, rodzaj aktywnosci zawodowej, s. 112—-114). Ow opis,
zwlaszcza w potaczeniu z informacjami o miejscach rekrutacji i cytowanymi fragmentami wy-
powiedzi, moze pozwalaé na identyfikacj¢ badanych. W warunkach ewentualnej publikacji na-
lezaloby w wigkszym stopniu zadbac¢ o te aspekty bezpieczefistwa respondentek.

Ostatni punkt (rozdz. III) dotyczy: ,,Realizacji terenowej i analizy danych”. Wywiady
zostaty przeprowadzone w okresie od sierpnia 2019 roku do konca czerwea 2020 roku, tak w
formie bezposredniej, jak i poprzez aplikacje Messenger czy Skype (ponad potowa — 18). Cho-
ciaz takie potaczenie jest nicobojetne dla sytuacji zbierania danych, co zresztg komentuje sama
Autorka, to w zwigzku z nasileniem pandemii COVID-19 jest uzasadnione. Wywiady byly (za
zgoda respondentek) nagrywane na dyktafonie. Zawarto$é scenariusza i przecietny czas trwania
(1,5 godz.) wskazujg na tzw. wywiad dlugi. Nie doszukatam si¢ informacji na temat objetosci
dokonanych transkrypcji wywiadow czy sprawozdan z pracy w terenie.

W rozdziale czwartym: ,,Spoteczne konstruowanie fasad w oparciu o estetyzacje ciata”
(najdluzszym, 60 stron) zaprezentowano analize materialu empirycznego w perspektywie po-
dejscia dramaturgicznego E. Goffmana. Opis zostat uporzadkowany wedlug kategorii: kreowa-
nia fasady osobistej (appearance i manner), wywierania wrazenia na innych oraz motywow
zwigzanych z ,nakladaniem masek” i zachowaniami w kulisach. Przekltada si¢ to zresztg na
strukturg rozdzialu. Intersujacym zabiegiem, ktéry dowodzi konsekwencji Autorki w porzad-
kowaniu koncepcji badan i opisu wynikow, jest do§¢ obszerne wprowadzenie do rozdziatu,
ktére wienczy typologia zakresu przeprowadzonych analiz (tab. 6). Pierwszy podrozdziat roz-
poczyna charakterystyka wykonywanych przez respondentki zabiegéw, z uwagi na: rodzaj,
czestotliwosé, réznicg wieku. Pojawiajg sig¢ tu dane wyrazone w procentach, co moze zastana-
wiaé w przypadku badan jakosciowych. Wydaje sie jednak, ze stuzg one gléwnie celom po-
rzadkowania obrazu wynikow, poprzedzajacego poglebione analizy. Kolejna tabela (7) dotyczy
elementoéw fasady osobistej, a zawarte w niej aspekty sg punktem wyjscia w opisie oraz inter-
pretacjach zebranego materialu empirycznego, w tym przedmiotowych znaczen czy motywow.
Nastgpnie Autorka przedstawia wynikajgca z analizy wypowiedzi typologie. Ilustracjg sa tu
cytaty fragmentéw wypowiedzi badanych, gléwnie na temat ,,fasad” czy znaczenia dbatosci o
cialo/twarz, aspektéw samoidentyfikacji, ale tez szerszego postrzegania tych praktyk (estetyza-
cji, dekoracji) w odniesieniu do sfery zdrowia i pracy, pelnionych rol spoteczno-zawodowych,
oczekiwan spotecznych, do§wiadczen, znaczen. Ten sam schemat prezentacji materiatu zostat

zachowany w dwoch kolejnych podrozdziatach. Dotyczy to wywierania wrazenia na innych



ludziach (przekazywanego i wywotywanego), w tym w zwigzku z odgrywaniem rél spolecz-
nych, a takze manipulowania wrazeniem. Ponownie ma miejsce wstepna i cze$ciowo ,,liczbowo
wymierna” charakterystyka, dalej typologia (tab. 8), a nastepnie — szczeg6lowe omowienie ty-
poéw wraz z komentarzami odautorskimi. Rozwazania po$wigcono gtéwnie kwestiom: wywo-
tywanie pierwszego wrazenia, podobanie si¢ plci przeciwnej, moda i stylizacja, autoprezenta-
cja, aspekty komunikacyjne i relacje migdzyludzkie, eksponowanie cech osobowosciowych czy
profesjonalnych, postrzeganie roli zasobéw, ocena odbioru wlasnej osoby (i dziatan) przez in-
nych. Efekty analizy wzbogaca egzemplifikacja (fragmenty wywiadéw). Wreszcie Autorka
przechodzi do zagadnienia: ,,Maska i kulisy”, prezentujac typologie motywéw (tuszowania,
kompensowania, aspirowania, manifestowania) i zwigzanych z nimi masek, w tym wirtualnych
(tab. 9). Opis porzadkuja cechy respondentek (np. wiek, roznice doswiadczefi zyciowych), ale
tez wyroznione w konceptualizacji kategorie. Interesujace jest uchwycenie specyfiki motywow
w grupach: mlodszej — motyw tuszowania i aspiracji, czestsze wystepowanie maski wirtualne;j;
starszej —motyw kompensacji, manifestacji. Podobnie rzecz dotyczy wykorzystywania ,,masek”,
gldéwnie tuszujgcych, kompensacyjnych i aspiracyjnych (w aspekcie powigzan estetyzacji ciata do-
brem moralnym), jak tez definicji sytuacji: w kulisach.

Rozdzial pigty: ,,Estetyzacja ciala jako narzedzie akumulacji kapitalu spotecznego i
symbolicznego™ jest poswiecony analizie materiatu badawczego w odwotaniu do koncepcji P.
Bourdieu. Autorka zadbala o uwydatnienie elementoéw teorii, 1aczac je z przedmiotem analiz i
wyréznionymi kategoriami (tab. 10). Pierwszy podrozdziat obejmuje zagadnienie habitusu w
spoleczenstwie konsumpcyjnym, zwlaszcza w odniesieniu do estetyzacji ciala, co Jest opisane
wedtug klucza: wzoréw i orientacji tzw. podtrzymujgcej i buntowniczej (tab. 11). Drugi odnosi
si¢ gléwnie do kwestii ,,inwestowania w cialo” w aspekcie kapitalu spotecznego i symbolicz-
nego, natomiast trzeci — kapitalu kulturowego. W tych fragmentach pracy zostat uwydatniony
kontekst pici, np. dzieki kwestiom, typu: postrzeganie kobieco$ci przez pryzmat piekna ze-
wnetrznego, tradycje i wzorce Srodowiskowe, zwlaszcza uksztattowane w rodzinie, ale tez for-
mowane przez media; przejawy indywidualizmu i autonomii, takze w aspekcie sukcesu zawo-
dowego 1 niezalezno$ci finansowej. W przypadku kapitatu spotecznego i symbolicznego omo-
wiono funkcje (ciala) w znaczeniu: wezszym (wystrdj, stylizacja, estetyzacja) i szerszym (ujaw-
niane kompetencje, dyspozycje, umiejetnosci) (s. 194). Poruszono tu m.in. zagadnienia prestizu
i statusu spolecznego. Motywy dotyczace estetyzacji ciala zawarto w kolejnej tabeli (12). W
analizie wypowiedzi respondentek kluczem sa kryteria merytoryczne, ale tez réznice pokole-
niowe. Analogicznie przebiega opis kapitalu symbolicznego, z uwydatnieniem odmiennych

kontekstow i znaczeh w grupach wiekowych (np. gromadzenie doswiadczen a oznaka osiagnigé
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czy statusu zawodowego). Co ciekawe, przywolujac koncepcje P. Bourdieu, Autorka laczy pro-
blem dominacji nie tyle z kontekstem plci, ile ogélnie z uprzywilejowaniem oséb, z ich dyspo-
zycjami (np. estetycznymi) i kapitatami wyrazanymi chociazby poprzez symbole, zewnetrzne
oznaki (wyglad). Kolejne zagadnienie to rola kapitatu kulturowego w podejmowaniu estetyza-
¢ji ciata. Zakres tematyczny tego fragmentu pracy wydaje sie faktycznie szerszy, np. wiele tu
rozwazan o poczuciu estetyki i wystroju wnetrz. W ramach typologii (tab. 13) zastosowano
kryterium wieku. Opis materiatu jest szczegotowy, niekiedy zawiera powtdrzenia elementow
wymienianych wprost przez badane. Niemniej uchwycono tez tendencje i typy okreslen (np.
aktywnodci kulturowych, s. 220), powiazania kompetencji zawodowych z kapitatem kulturo-
wym (s. 222), koncepcje ,,dojrzatosci” jako zasobu. Kazdy z etapéw analizy jest ilustrowany
fragmentami wywiadéw. Pozytywnie wyréznia sie ponadto syntetyczne podsumowanie.
Rozdziatl szésty: ,,Moralny kontekst percepcji pigkna”, poswigcono kolejno zagadnie-
niom: dobro moralne analizowane jako kryterium ocen estetycznych, wartosciowanie wygladu
zewngtrznego, estetyzacja ciala rozpatrywana w kategoriach wartosci odczuwanych i uznawa-
nych. Szczegblne miejsce przypada motywom podejmowania dzialan estetyzujgcych. We
wprowadzeniu oméwiono kwestie: pigkna (jako aspektu zycia spolecznego w kontekscie wzor-
cow spoteczno-kulturowych) i moralnoéci. Przywolano efekty badaf literaturowych, w tym po-
glady J. Marianskiego. Znalazly si¢ tu takze informacje o zastosowanych technikach projekcyj-
nych (skojarzen, z uzyciem fotografii, bezludnej wyspy). Podrozdziat pierwszy jest po§wiecony
estetyce wygladu zewnetrznego i ocenianiu dziatan w kontekscie dobra moralnego. Najczesciej
wystepujgce (skojarzenia) z okresleniami: pigkno, pigkno zewngtrzne, piekna kobieta — w uje-
ciu kategorii moralnych i estetycznych — zestawiono w tabeli (14). Jest ona punktem wyjscia
do poglebionej analizy, wzbogaconej cytatami z wywiadéw i wyjasnieniami natury teoretycz-
nej. Szczegoblne miejsce przypada zagadnieniu utozsamiania pigkna z dobrem moralnym, ale
tez przemianom rdl spotecznych oraz koncepcjom ,,kobiecosci” 1 ,,meskosci” w spoleczenstwie
konsumpcyjnym. W kolejnym podrozdziale opisano wartosciowanie wygladu zewnetrznego
(na podstawie fotografii), a pole interpretacji zostato poszerzone np. o dos§wiadczenia zyciowe
i odczytywanie konwencji zwiazanych z wizerunkiem. Ostatni podrozdziat dotyczy estetyzacji
ciala ujetej z perspektywy: wartosci. Interesujgcym efektem jest wykazanie, ze dziatania te majg
zarowno charakter wartos$ci odczuwanych, jak i uznawanych (odwotania do spotecznych: wy-
mogéw i/lub relacji, odbioru). Podéumowanie zawiera zestawienie najwazniejszych watkow
tematycznych, w odniesieniu do materiatu badawczego i poglagdéw wybranych autorow. Nie-
ktére elementy opisu powtarzaja rezultaty analiz czgstkowych, lecz Autorka stara sie pogtebié

wczesniejszg interpretacje i uwydatni¢ ogdlne wnioski.
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Zakonczenie rozprawy ma charakter syntetyczny (11 stron) i zostalo opracowane na
zasadzie podsumowania odpowiedzi udzielanych na postawione pytania badawcze. W kazdym
przypadku zastosowano ten sam schemat: wskazaniu najwazniejszych aspektéw wynikajacych
z wypowiedzi badanych kobiet towarzysza odwolania do ustalonych w toku analizy kategorii,
typologii (np.: motywacji, orientacji), jak rowniez do kontekstu teoretycznego. Autorka przy-
pomina tez¢ gloéwng i stwierdza jej pozytywna weryfikacje. Taka konstrukcja zakonczenia po-
zwolila uwydatni¢ kluczowe aspekty poznawcze i warto$é uzyskanych wynikéw, a w sensie
formalnym — skutecznie polgczy¢ cele i zalozenia badawcze z osiggnietymi rezultatami.

Kwestie do dyskusji: Pierwsza dotyczy pozostawienia niejako ,,na marginesie” podjetych
dyskusji teoretycznych i zadaf badawczych — kontekstu plci i zwigzanych z tym problemow
nieréwnosci spolecznych, ktérych egzemplifikacjg mogg byé takze dziatania (i motywy) w sfe-
rze estetyzacji ciala. Druga kwestia to pewne rozproszenie danych statystycznych i przegladow
badan: znajduja si¢ one gléwnie we wstgpie i rozdziatach teoretycznych jako integralne czesci
rozwazan tematycznych. Systematyzacja stanu badaf czy zestawienie/wykaz zakresu przed-
miotowego pomoglaby ulokowa¢ badania wiasne na tle wspotczesnych nurtéw badawczych, a
zwlaszcza uwydatnié¢ niewatpliwe atuty pracy autorskiej. Trzecie zagadnienie wigze sie ze spo-
sobem rekrutacji badanych 0séb i wysokim poziomem ich wyksztalcenia, co z pewnoscig pro-
filowalo prébg. Pytanie dotyczy mozliwosci uchwycenia (i skomentowania) ewentualnego

wplywu tych czynnikow na uzyskane wyniki.

Koncepcja i metodologia badan, analiza i wnioskowanie

Autorka rozprawy przyjeta szerokie ramy teoretyczne, co przetozylo si¢ na bogaty ze-
staw kategorii badawczych, dlatego tez strukturalizacja przedmiotu badan i prezentacja strony
warsztatowej, bez watpienia $wiadczg o posiadaniu wysokich kompetencji metodologicznych i
badawczych w zakresie badan jako$ciowych, prowadzonych zgodnie z paradygmatem interpre-
tatywnym. Na szczego6lne podkreslenie zashuguje konsekwencja w zakresie: podstawy teore-
tyczne — przyjegte w konceptualizacji definicje pojeé czy kategorii — wyrdznianie przejawow
tych zjawisk (wskaznikéw) — opis materiatu empirycznego, w tym typologii. Jest to tym bar-
dziej znaczace, ze badania objely zjawiska oraz cechy, ktére nalezg do niezwykle trudnych na
poziomach: strukturalizacji przedmiotu badan socjologicznych, definiowania oraz identyfikacji
(np.: postrzeganie, nadawanie znaczenia, odczytywanie sens6w, warto$ciowanie). Dotyczy to
rowniez przelozenia nie do konca precyzyjnych ustalen E. Goffmana na ,,jezyk” koncepcji i

zadan badawczych. Autorka przygotowala spdjny schemat analizy materialu w kontekscie
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przyjetych zalozen teoretycznych i metodologicznych, a wykonane badania jako$ciowe i za-
warto$¢ opracowania potwierdzajg konsekwentne realizowanie zamierzen badawczych.

W ramach ujecia operacyjnego zostaly zachowane wiasciwe proporcje migdzy szczeg6-
towoscig dokonanej kategoryzacji i zestawami pytah w wywiadach. Ustalenia teoretyczne i me-
todologiczne sg stosowane adekwatnie. Wobec przyjetego paradygmatu badan moze zastana-
wia€ to, ze scenariusz wywiadu posiada cechy narzedzia czgsciowo standaryzowanego. Nie-
mniej toku prowadzonych wywiadéw dostosowywano pytania (szczegotowe i poglebiajace) do
konkretnych przypadkéw i sytuacji. Decyzje te dowodzg §wiadomosci rodzaju uzytego narze-
dzia i jego neutralnosci w sensie metodologicznym czy moze bardziej — technicznym. Celom
swoistej ,,obiektywizacji” pozyskanej wiedzy stuzy tez wspominana wielokrotnie wyjatkowa
konsekwencja: porzadkowanie teoretyczne zostato odwzorowane w konceptualizacji, a nastep-
nie w pytaniach badawczych i hipotezach, analizie materialu empirycznego, interpretacji, for-
mutowaniu wnioskow. Takie funkcje pelnig tez odwolania do pogladéw wielu autoréw (np.
wsparcie trafnodci interpretacji, walidacja zewnetrzna) czy metoda egzemplifikacji (bogate ze-
stawy fragmentéw wypowiedzi badanych). Autorka rozprawy wykazuje przy tym dbalosé o
jawno$¢ i wiarygodno§¢ warsztatu badawczego. Mozna tu wymienié takie dzialania, jak: kon-
ceptualizacja, implikacje metodologiczne, wykaz wskaznikéw, scenariusz wywiadu, a og6lnie
— przejrzystos¢ procesu pozyskiwania danych, zasad kodowania, analizy i interpretacji.

Analize materialu empirycznego cechuje tzw. nadmiarowo$é. Niemniej liczba pytan w
scenariuszu i czas trwania wywiadow indywidualnych (tzw. dtugich) musialy przetozy¢ sie na
uzyskanie obszernego materiatu empirycznego. Autorka zastosowata przy tym podejscie idio-
graficzne. W toku analizy pozostaje zatem ,,blisko” empirii, ale uzasadnia to dgzenie do zrozu-
mienia dziatan badanych, uwzglednianie motywacji i znaczefi, zachowanie réznorodnosci i bo-
gactwa wyjasnien. Jednoczesnie stara si¢ uchwycié konteksty i logike kazdej z indywidualnych
opowiesci. Na podstawie sukcesywnych analiz przedstawia zaréwno typologie, jak i pogle-
bione interpretacje, ilustrujac je charakterystycznymi wypowiedziami respondentek. Nie ulega

watpliwosci, ze Autorka z powodzeniem zrealizowata podjete zadania naukowo-badawcze.

Wykorzystanie materiatow Zrédtowych i prezentacja, strona edytorska

Przygotowane i uzyskane zrodta empiryczne oraz sposoby analizy i opracowywania da-
nych dowodza zasadnosci taczenia studidéw literaturowych ze studiami empirycznymi, umiejet-
nosci skutecznego wykorzystania elementow teoretycznych jako podstaw projektu badaw-
czego, a dalej realizacji badan i analizy wynikéw. Rozprawa jest napisana poprawnie, jezeli

chodzi o przekaz naukowy, co przejawia si¢ m.in. w precyzji stosowanych poje¢ i definicji.
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Mimo znaczgcego stopnia trudnodci tekstu, przekaz jest w petni komunikatywny. Tok rozwazan
jest logiczny i konsekwentny, podobnie jak sposoby przechodzenia migdzy tematami i wat-
kami, pogladami autoréw i komentarzami. Calo$¢ swiadczy o wysokiej ,,dyscyplinie” intelek-
tualnej w prezentowaniu tresci teoretycznych i wynikow badan wlasnych. Interpretacje zebra-
nych danych, wnioski i spostrzezenia sg sformulowane poprawnie, a sposob omowienia uzy-
skanych rezultatow jest przejrzysty.

Rozprawa zawiera bogata bibliografi¢ (nienumerowang), na ktérg sklada si¢ 177 pozycji
z zakresu publikacji naukowych, w tym monografii i artykutéw, 9 stron internetowych. Zbior
przywolanej i cytowane;j literatury jest obszerny i zroznicowany. Przewazajg prace z dziedziny
socjologii, ale ogdlnie posiada on charakter interdyscyplinarny. Odpowiada to jednak podjetej
tematyce i celom badawczym. W zestawieniu znalazly sie kluczowe dla tematu publikacje, ale
tez aktualne (65 pozycji, czyli 37 proc., wydano po 2010 roku). Znaczacy jest tez udzial pozycji
obcojezycznych (jez. angielski). Wykaz przygotowano skrupulatnie. Dobér i wykorzystanie
zrédet sg prawidlowe. Podobnie pozytywne uwagi dotyczg przygotowania (392) przypiséw.

Praca jest napisana bardzo dobrze pod wzgledem jezykowym. W zasadzie nie wystepuja
jakiekolwiek niedoskonatosci stylistyczne czy gramatyczne. Warto tez podkre$li¢ starannoéé
edytorska: bledy literowe czy interpunkcyjne pojawiajg sie w zasadzie sporadycznie (strony
np.: 3, 55, 88, 89, 95,97, 113,122, 129, 152, 161, 243). Ma jednak miejsce pewna maniera w
postaci dodatkowych odstgpdw przy czesci numeréw przypisow (w samym tekscie). Biorge
pod uwagg obszerno$¢ opracowania i jako$¢ tzw. strony jezykowej, kwestie te nie wptywajg na
ogolnie wysoka oceng pracy. Rozprawa zawiera 14 tabel, ktore stuzg m.in. prezentacji zasad

analizy. Zestawienia te przygotowano w sposob przejrzysty.

Ocena koncowa i konkluzja

Rozprawa doktorska: ,,Funkcje estetyzacji ciata w kreowaniu fasad w spoleczenstwie
konsumpceyjnym. Na podstawie badan socjologicznych klientek salon6w kosmetycznych i kli-
nik medycyny estetycznej”, autorstwa Pani mgr Magdaleny Rak-Suskiej, stanowi interesujgce
i pod wieloma wzgledami oryginalne rozwigzanie podjetych probleméw badawczych. Zapre-
zentowane wyniki badan i analiz, zwlaszcza w przyjetym kontekscie teoretycznym, istotnie
poszerzajg wiedzg w przedmiotowym zakresie. Nalezy zaznaczy¢, ze zrealizowane badania
wlasne (jakosciowe) dotyczg tych zjawisk spotecznych, ktére nieczesto pojawialy sie w gtow-
nych nurtach zainteresowan i dyskursu na gruncie socjologii. Dysertacja nie tylko wypetnia
niedobory badan w tym zakresie, ale tez dzigki rozwigzaniom przyjetym w koncepcji badaw-

czej oraz sposobom realizacji — wnosi istotny wktad do dorobku w ramach dyscypliny: nauki
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socjologiczne. Jednoczesnie wpisuje si¢ w kierunki rozwoju subdyscyplin wspoiczesnej socjo-
logii, w tym ,,studiéw nad cialem”. Za niekwestionowang warto$¢ recenzowanej pracy uwazam
przeprowadzenie w sposob skrupulatny analizy obszernego i zroznicowanego materiatu badaw-
czego, z wysoka dbatoscia o trafno$¢ opisu oraz interpretacji, przy zachowaniu podejscia kry-
tycznego i dokonywaniu syntezy. Na podkreslenie zastuguje takze sposob prowadzenia rozwa-
zan, stosowanie wprowadzen i wyjasnien na temat kolejnych sekwencji wywodu. Opracowanie
réznorodnych i ztozonych podstaw teoretycznych, podobnie jak konceptualizacji i operacjona-
lizacji, dowodzi umiej¢tnosci faczenia studiow literaturowych ze studiami empirycznymi, pro-
wadzacymi do udanej realizacji celow badawczych i osiggniecia wartosciowego rezultatu nau-
kowego. Cato$¢ wykonanych zadan swiadczy o imponujacej erudycji Autorki oraz o posiadaniu
wysokich kompetencji naukowo-badawczych.

Uwzgledniajac znaczenie podjetych badan i analiz, nowatorskie ujecie wielu sposrod
rozwigzywanych probleméw, wartosci poznawcze i aplikacyjne rezultatow, bardzo dobrg zna-
jomos$¢ podjetej tematyki, umiejetnosci pozyskiwania i doboru materiatéw zréodtowych oraz
analizy i interpretacji danych, jak réwniez prawidiowe wycigganie wnioskow — nalezy stwier-
dzié, ze: recenzowana dysertacja w petni odpowiada wymogom stawianym rozprawom doktor-
skim, okreslonym w ustawie z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym
oraz stopniach 1 tytule w zakresie sztuki (Dz.U. z 2003 r. Nr 65, poz. 595).

Wnoszg zatem o dopuszczenie Pani mgr Magdaleny Rak-Suskiej do dalszych etapow

- )0}2@&&/ /ﬂlzm/

przewodu doktorskiego.
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