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Podstawowe zagadnienia z mikrobiologii , parazytologii i zdrowia

1. Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Zapoznanie studentdw z zasadami i wytycznymi profilaktyki zakazen szpitalnych oraz

odpowiedzialnoscig placdwek ochrony zdrowia.

Nabycie umiejetnosci oceniania ryzyka powstania, rozpoznawania i zapobiegania postaci

najczestszych zakazen wewnatrzzaktadowych.

Posiadanie umiejetnosci podejmowania dziatan profilaktycznych ograniczajgcych ryzyko
wystepowania zakazen w wybranych obszarach w odniesieniu do personelu i pacjentéw.

1. Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektoéw kierunkowych
. . Odniesienie do efektu
Symbol Opis efektu przedmiotowego kierunkowego
WIEDZA
W_01 pojecie zakazen zwigzanych z udzielaniem Swiadczen C.W36
zdrowotnych, w tym zakazen szpitalnych, z uwzglednieniem
zrédet i rezerwuaru drobnoustrojéw w Srodowisku
pozaszpitalnym i szpitalnym, w tym drég ich szerzenia
W_02 sposoby kontroli szerzenia sie, zapobiegania i zwalczania C.w37
zakazen szpitalnych
wW_03 mechanizm i sposoby postepowania w zakazeniu krwi, C.w38
zakazeniu ogdlnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu ptuc,
zakazeniu drég moczowych i zakazeniu miejsca operowanego
UMIEJETNOSCI
U 01 wdrazac standardy postepowania zapobiegajacego C.u4s.
zakazeniom szpitalnym
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U 02 stosowac srodki ochrony wtasnej, pacjentéw i C.U49.

wspotpracownikdw przed zakazeniami

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K 01 dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie KS.7
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz

dokonywania samooceny deficytdw i potrzeb edukacyjnych.

V. Opis przedmiotu/ tresci programowe

Tematy wyktadow:

1. Epidemiologia chordb zakaznych Podstawowe pojecia i definicje. Drogi rozprzestrzeniania sie
zakazen

2. Zakazenia szpitalne — definicje, czynniki ryzyka, czynniki alarmowe, Zrddta i wrota zakazenia,
drogi szerzenia sie zakazen, rodzaje.

3. Akty prawne regulujace profilaktyke zakazen szpitalnych w zaktadach opieki zdrowotnej.

Rola i zadania zespotéw ds. zakazen szpitalnych oraz innych struktur epidemiologicznych
dziatajgcych na rzecz profilaktyki zakazen wewnatrzzaktadowych.

4. Metody zapobiegania zakazeniom szpitalnym. Sposoby przerywania drdg szerzenia sie zakazen
szpitalnych. Izolacja chorych. Higiena szpitalna — higiena rak, dekontaminacja sprzetu medycznego,
segregacja odpadow szpitalnych, zasady obiegu bielizny szpitalnej, monitorowanie higieny
szpitalnej.

5. Mechanizm i sposoby postepowania w zakazeniu krwi, zakazeniu drég moczowych i zakazeniu
miejsca operowanego, oraz szpitalnym i pozaszpitalnym zapaleniu ptuc

Ekspozycje zawodowe pracownikéw definicja, zasady postepowania poekspozycyjnego.

Tematy ¢wiczen:

Mycie i dezynfekcja ragk w warunkach szpitalnych.

Zasady postepowania z pacjentem zakazonym patogenami alarmowymi.

Dekontaminacja narzedzi chirurgicznych — dezynfekcja wstepna, dezynfekcja wysokiego stopnia,
sterylizacja narzedzi.

Procedury postepowania po uzyciu ze sprzetem i aparaturg medyczna.

Ochrona personelu przed zakazeniami - $rodki ochrony osobistej, zasady postepowania.
Procedura ekspozycji zawodowe;.

Instrukcja postepowania z odpadami szpitalnymi i bielizng szpitalna.

Procedury izolacji chorych z uwzglednieniem drég szerzenia sie zakazen.

Przyczyny i profilaktyka zakazen szpitalnych w wybranych oddziatach szpitala (oddziat potozniczo-
noworodkowy, OAIlT, oddziat chirurgiczny, blok operacyjny).

Kryteria rozpoznawania w szpitalu ogniska epidemicznego. Zasady postepowania.

V. Metody realizacji i weryfikacji efektow uczenia sie
Symbol Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentacji
efektu (lista wyboru) (lista wyboru) (lista wyboru)
WIEDZA
wW_01 Wyktad konwencjonalny Test Test
W_02 Wyktad konwencjonalny Test Test
wW_03 Wyktad konwencjonalny Test Test
UMIEJETNOSCI

U 01 Praca z dokumentacja, Ocena zadan praktycznych, | Karta oceny

aktami prawnymi, case
study, zadania praktyczne,

prezentacji
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prezentacja
U 02 Praca z dokumentacja, Ocena zadan praktycznych, Karta oceny
aktami prawnymi, case prezentacji
study, zadania praktyczne,
prezentacja
KOMPETENCJE SPOtECZNE
K_01 | Feedback | Feedback Karta oceny
VI. Kryteria oceny, wagi...

Forma i warunki zaliczenia przedmiotu:

Obecnos¢ na zajeciach zgodnie z regulaminem studiow.
Uzyskanie pozytywnej oceny z pisemnej pracy przygotowanej samodzielnie przez studenta
na proponowany przez nauczyciela temat w ramach ¢wiczen. Ocene pozytywng uzyskuje
student, ktéry otrzyma minimum 6 pkt./10 pkt. (60% na 100%). Skala ocen: 6 pkt. — 3,0; 6,5-
7 pkt. -3,5; 7,5-8 pkt. — 4,0; 8,5-9 pkt. —4,5; 9,5-10 pkt. - 5.
Student na pierwszym zajeciu otrzymuje informacje o kryteriach zaliczenia umiejetnosci
praktycznych. Prezentacja, zadania praktyczne sg oceniane wg kryteridow:
= Wykazanie wiedzy i zrozumienia tematu - 0-2 pkt.
= Zgodnos¢ formutowanych wypowiedzi ze stanem aktualnej wiedzy - 0-2 pkt.
=  Poprawnos¢ terminologiczna i jezykowa - 0-2 pkt.
= Prawidtowy i logiczny uktad tresci - 0-2 pkt.
= Wiasciwy dobor literatury- 0-2 pkt.
3. Zaliczenie kompetencji spotecznych w ocenie nauczyciela w trakcie realizacji ¢wiczen z
uzyciem feedbacku.

VII. Obciagzenie pracg studenta

Forma aktywnosci studenta Liczba godzin
Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 40
Liczba godzin indywidualnej pracy studenta 10

VIII. Literatura

Literatura podstawowa

1. Heczko P.B., Wéjkowska-Mach J.: Zakazenia szpitalne : Podrecznik dla zespotéw kontroli
zakazen. Wyd. PZWL, Warszawa 2009.

2. Ustawa o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordéb zakaznych u ludzi.

3. Akty prawne i standardy dotyczgce zakazen szpitalnych

Literatura uzupetniajaca

1. Ciurus M.: Procedury higieny w placéwkach ochrony zdrowia. Instytut Probleméw Ochrony
Zdrowia. Warszawa 2013.

2. Fleischer M., Bober-Gheek B.; Podstawy pielegniarstwa epidemiologicznego. Wyd. Urban &
Partner. Wroctaw 2006.




